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Als zorgverlener is het belangrijk dat je aandacht hebt voor het mentale welbevinden van ouderen. Hoe voelt iemand zich? Hoe gaat hij of zij om met ziekte ofmentale achteruitgang? In de zorg is het belangrijk dat je aandacht hebt voor hun verhaal, goed luistert en open staat voor de levensvragen van ouderen.
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