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De Richtlijn preventie van valincidenten is in november 2017 vernieuwd. De vorige richtlijn uit 2014 is aangepast aan de hand van de meest recente inzichten uit wetenschappelijk onderzoek. De richtlijn is bedoeld voor alle zorgmedewerkers die werken met cliënten die een hoger risico hebben om te vallen.
        





        

    


      

        



            

        
            

        





        

    


      

        



            

        
            

        





        

    


      

        



            

        
            



In deze richtlijn worden aanbevelingen gedaan voor het inschatten van het risico op een val, het beoordelen van het risico om te vallen en het doen van interventies. Het initiatief voor deze richtlijn is afkomstig van de Nederlandse Vereniging voor Klinische Geriatrie. Er zijn aanbevelingen voor:
	Thuiswonenden
	Verpleeg- en verzorgingshuizen
	Ziekenhuizen

In de vernieuwde richtlijn zijn er aanpassingen gedaan op de valrisicoschatting. Ook zijn er factoren toegevoegd bij de valrisicobeoordeling zoals ondervoeding en zijn de aanbevelingen voor interventies vernieuwd.
	Gebaseerd op deze richtlijn zijn de Valrisicotest en de vernieuwde Valanalyse. Lees meer hierover bij Risico's op vallen herkennen op dit kennisplein.
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Wil jij als eerste op de hoogte blijven van praktijkvoorbeelden, nieuws, tools en bijeenkomsten over de ouderenzorg? Meld je dan aan voor de nieuwsbrief!
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