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Zorg voor Beter is een programma waarin zorgprofessionals in de thuiszorg,

(L8
ouderenzorg, gehandicaptenzorg en langdurende geestelijke gezondheidszorg,
hard werken aan een bhetere zorg. 0ok u kunt meedoen. In deze Aan de Slag

vindt u een overzicht van ons aanhod voor de tweede helft van 2011.

BIJEENKOMSTEN

Zorg voor Beter brengt al jaren zorgprofessionals bij elkaar om kennis op te doen en te delen over
mogelijkheden om de zorg te verbeteren. Hiervoor organiseerde het programma bijvoorbeeld regionale
On Tour dagen door het hele land. Zorg voor Beter heeft dit jaar een aantal organisaties gevraagd deze
rol over te nemen. Zodat straks, als het programma Zorg voor Beter is afgerond, er activiteiten blijven
bestaan waardoor zorgprofessionals hun kennis over het verbeteren van de zorg blijven delen.

Zorg voor Beter brengt daarom graag de volgende bijeenkomsten bij u onder de aandacht:

Terugkomdag “Goed, beter, verbeteren”: 27 september 2011

Bent u projectleider (geweest) van een Zorg voor Beter verbetertraject? Kom dan naar ‘Goed, beter,
verbeteren’ op dinsdag 27 september 2011 in het Vechthuis in Utrecht en deel uw kennis!

Vilans organiseert deze dag speciaal voor u. Dankzij uw deelname aan Zorg voor Beter

verrijken we verbeterkennis en dat gaan we vieren! Neem een collega mee die ook
het verbeteren van de kwaliteit van zorg hoog in het vaandel heeft staan.

De toegang is gratis! We geven u op deze dag kennis terug in de vorm van
nieuwe producten en inspiratieworkshops. Zo krijgt u na afloop onder andere

het boek ‘Blijvend zorgen voor beter’ (vers van de pers!) mee naar huis, met

veel praktische informatie over de verschillende verbetertrajecten. Zo blijven

we samen de kwaliteit van zorg verbeteren. Dat mag u niet missen!

Wilt u zich alvast aanmelden? Stuur dan een mail naar training@vilans.nl.

Meer bijeenkomsten op pagina 2 >>
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Week van de Verzorging: Verzorgenden aan het roer!

Van maandag 10 tot en met vrijdag 14 oktober 2011 is de Week van de Verzorging!
V&VN organiseert met een aantal verzorgenden vijf regionale bijeenkomsten.

Op deze informatieve dagen zijn verzorgenden, zorghulpen en helpenden welkom

in verschillende zorginstellingen. ledere bijeenkomst biedt verschillende leerzame
workshops, een informatiemarkt, leuke ontmoetingen met collega’s en een kijkje

in de keuken van de zorginstelling. Natuurlijk is ook de verkiezing van de winnaar
van de V&VN Zorgaward onderdeel!

Van oost naar west
De bijeenkomsten op een rij:
10 oktober 2011 Hengelo
11 oktober 2011 Simpelveld
12 oktober 2011 Groningen
13 oktober 2011 Duivendrecht
14 oktober 2011 Den Haag
Voor deelname aan een bijeenkomst betaal je € 30 als lid van V&VN en € 50 als niet-lid.
Lees meer op www.weekvandeverzorging.nl, ook voor het aanmelden.
Met de Week van de Verzorging werkt V&VN™* samen met Zorg voor Beter, Vilans, Actiz, BTN, Carint
Reggeland Groep, Markanto Thuiszorg, Zorggroep Groningen, Dignis-Lentis, Zonnehuisgroep
Amstelland en Florence Zorg.

* Sting, de beroepsvereniging van de verzorging is gefuseerd met V&VN — een krachtenbundeling voor verzorgenden, helpenden
en zorghulpen.

Cliéntenraden voor betere zorg
LOC organiseert bijeenkomsten voor cliéntenraden van zorginstellingen in de langdurende zorg,
waarin ze kennis krijgen over de producten die zijn ontwikkeld in Zorg voor Beter. Hierbij gaat het
over de onderwerpen: lichamelijke gezondheid van GGz-cliénten, vrijheidsbeperkende maatregelen
en medicatieveiligheid. De cliéntenraden wordt bovendien handvatten geboden om hun

rol bij kwaliteitsverbetertrajecten optimaal te kunnen vervullen. Hierbij wordt gebruik
gemaakt van de E-learningmodule die LOC, samen met het CBO en Vilans eerder

in Zorg voor Beter heeft ontwikkeld. De e-learningmodule is te vinden via
www.loc.nl/verbetertraject. In de carrousel-bijeenkomsten wordt vanuit de
invalshoek van zowel cliénten als medewerkers en het management informatie
geboden. De carrousels vinden plaats tussen oktober 2011 en juli 2012.

Zodra er meer informatie is over data vindt u dat op www.loc.nl.




Z0RG VOOR BETER VERBETERTRAJECT ZELFREDZAAMHEID DOOR HULPMIDDELEN
EN TECHNOLOGIE

Technieken en hulpmiddelen kunnen de zelfredzaamheid van mensen verbeteren. Wilt u de zelfredzaam-
heid van cliénten vergroten en daarmee het werk van de verzorgenden efficiénter en lichter maken?
Maak gebruik van de materialen (boekjes, films, lespakketten) die binnen het Zorg voor Beter
Verbetertraject Zelfredzaamheid door Hulpmiddelen en Technologie zijn ontwikkeld en doe mee aan de
activiteiten die ook komend halfjaar vanuit dit verbetertraject georganiseerd worden door Locomotion in
samenwerking met diverse landelijke partijen. Het doel is om instellingen in het hele land
te helpen bij een effectievere inzet en beter gebruik van bestaande hulpmiddelen.

Gezond en Zekerdagen
Op de Gezond en Zeker dagen op 31 oktober en 1 november aanstaande zal
Zelfredzaamheid een van de belangrijkste thema’s zijn: www.gezondenzeker.nl

Scholingshijeenkomsten
Er zullen nog minimaal twee grote, zeer sterk praktijkgerichte scholingsbhijeenkomsten georganiseerd
worden. Via www.zorgvoorbeter.nl en www.goedgebruik.nl zullen zo spoedig mogelijk de volgende
data bekend gemaakt worden voor deze regionale workshopdagen voor doeners in de zorg.

De bijeenkomsten zijn geaccrediteerd vanuit het Kwaliteitsregister Verpleegkundigen en Verzorgenden.

Binnenkort beschikbaar op www.goedgebruik.nl:
DVD's, instructie en lesmateriaal over incontinentie, het werken met cliénten met extreem over-
gewicht en het stimuleren van zelfredzaamheid door je eigen houding en wijze van communicatie.
Filmpjes met scholingspakket voor ROC’s en HBO-\’s om leerlingen in de zorg meer open te laten
staan voor innovaties in de zorg en hun eigen rol daarin te versterken.
E-coachingsmodule waarmee niet alleen een basisscholing op het gebied van hulpmiddelen
doorlopen kan worden, maar ook getoetst kan worden of men beschikt over voldoende basiskennis.

ZORG VOOR BETER WEBSITE

De informatie op www.zorgvoorbeter.nl is gratis toegankelijk voor iedereen die de zorg wil verbeteren.

De kennishank op de website biedt niet alleen kennis maar ook handige instrumenten, checklists en
hulpmiddelen. In tientallen projecten passen zorg- en onderwijsorganisaties deze kennis en instrumenten
momenteel toe in hun eigen omgeving. Die ervaring wordt de komende tijd in de kennisbank toegevoegd.
Maak hiervan gebruik als u aan de slag gaat met het verbeteren van uw zorg.

ACTUEEL NIEUWS

Wilt u op de hoogte blijven van actuele ontwikkelingen? Meldt u zich aan voor de gratis digitale
nieuwsbrief van Zorg voor Beter: www.zorgvoorbeter.nl/nieuwsbrief. U kunt ons ook volgen op twitter:
www.twitter.com/zorgvoorbeter.




VERBETERPLAN GEHANDICAPTENZORG: NIEUWE LEERNETWERKEN VAN START

In mei 2011 zijn twee leernetwerken gestart rond de thema's Omgaan met probleemgedrag en
Handelingsgerichte diagnostiek (HGD). Aan beide leernetwerken nemen ongeveer tien organisaties deel.
Deze leernetwerken zijn onderdeel van een nieuw verbeterprogramma voor de gehandicaptenzorg.

Het doel van dit nieuwe programma is om bestaande kennis aan de dagelijkse praktijk in de
gehandicaptenzorg te verbinden. Dit nieuwe programma is een onderdeel van Zorg voor Beter.

Tien thema’s
De inhoud van het nieuwe programma is specifiek voor de gehandicaptenzorg. In
totaal kent het nieuwe programma tien inhoudelijke thema’s. Naast Omgaan met pro-
bleemgedrag en Handelingsgerichte
diagnostiek zijn dat:

medicatieveiligheid,

ouder wordende cliénten;

gezondheid;

seksualiteit en seksueel misbruik;

het ondersteuningsplan;

LVG en verslaving;

zeggenschap;

ontwikkelingsgericht ondersteunen.
De activiteiten rond deze thema’s starten na de zomer. Wilt u meer weten over dit programma?
Op de website www.kennispleingehandicaptensector.nl vindt u het laatste nieuws en blijft u op de
hoogte van alle activiteiten.

MEER INFORMATIE?

Heeft u vragen over Zorg voor Beter? Dan kunt u contact opnemen met ZonMw,
070 349 52 44, zorgvoorbeter@zonmw.nl.

Wat is Zorg voor Beter?

Binnen het programma Zorg voor Beter werken zorgprofessionals hard om de thuis-

zorg, ouderenzorg, gehandicaptenzorg en langdurende geestelijke gezondheidszorg te

verbeteren. Doel is een kwalitatief betere, efficiénte en duurzame zorg met tevreden oorBeter
clienten. Door te leren en te profiteren van bestaande ervaringen en kennis. Zorg voor ¢

Beter is een initiatief van het ministerie van VWS, in samenspraak met de branche-

organisaties, beroepsverenigingen en cliéntorganisaties. ZonMw heeft de regie.



